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SI)EIG;OI«JI\?A SEGUNDA- FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DIA DO MES 13/02/2023 14/02/2023 15/02/2023 16/02/2023 17/02/2023
ARROZ BRANCO BRANCO BRANCO BRANCO BRANCO
FEIJAO CARIOCA PRETO CARIOCA VERMELHO CARIOCA
PICADINHO ISCAS FRANGO LINGUICA CARNE DE i
P.PRINCIPAL BOVINO ACEBOLADO TOSCANA PANELA BISTECA SUINA
X MACARRAO ALHO FAROFA MACARRAO -
GUARNICAO E OLEO CREME DE MILHO CROCANTE PENNE AO SUGO PURE DE BATATA
SALADA 1 CHUCHU COM SELECTA DE BATATA VAGEM COM
(COZIDO) MILHO BATATA DOCE LEGUMES CONSERVA CENOURA
REPOLHO
SALADA 2 ACELGA COM ALMEIRAO VERDE COM ALFACE MIX DE FOLHAS
MANGA
ABACAXI
CENOURA BETERRABA X ABOBRINHA BETERRABA
SALADA 3 RALADA RALADA MIX RALADAO RALADA RALADA
SOBREMESA FRUTA GELATINA FRUTA PUDIM FRUTA
SUCO ABACAXI MORANGO MARACUJA LIMAO UVA




