
UNESPAR Campus APUCARANA - Cardápio Restaurante Universitário
DIA DA
SEMANA SEGUNDA- FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

DIA DO MÊS 20/02/2023 21/02/2023 22/02/2023 23/02/2023 24/02/2023

ARROZ RECESSO FERIADO RECESSO BRANCO BRANCO

FEIJÃO CARIOCA PRETO

P.PRINCIPAL CARNE DE
PANELA

STROGONOF DE
FRANGO

GUARNIÇÃO MACARRÃO ALHO
E ÓLEO BATATA PALHA

SALADA 1
(COZIDO) VARGEM COZIDA ABÓBORA

CABOTIÁ

SALADA 2 ALFACE RÚCULA

SALADA 3 BETERRABA
RALADA

TOMATE COM
CEBOLA

SOBREMESA FRUTA PUDIM

SUCO LARANJA ABACAXI


